
Спортивные и физкультурно-массовые 
мероприятия в МБОУ Хохловской ООШ 

на 2023-2024 учебный год 
 
 

Сроки 
проведения 

Мероприятия Программа стартов 

Сентябрь - Соревнования по мини 
футболу; 
- Соревнования по пионерболу 

5-9 класс 
 
1-5 класс 

Октябрь - Первенство школы по лёгкой 
атлетике; 
- Легкоатлетический кросс 
«Золотая осень» 

Бег60м, 100м, прыжок в длину с места, 
метание мяча 
1-4класс-500 м., 
5-6класс-1000 м., 
7-9класс-2000 м. 

Ноябрь - Соревнования по гимнастике, 
акробатике; 
 

- прыжки на скакалке, 
- подтягивание на перекладине (м), 
- подтягивание туловища из положения 
лёжа (д), 
- сгибание и разгибание рук в упоре лёжа, 
- наклоны туловища вперед из положения 
стоя с прямыми ногами, 
- вис на перекладине. 

Декабрь - Первенство школы по 
лыжному спорту; 
 

- 1-4класс-1км, 
- 5-6класс-2км, 
- 7-9класс-3км. 

Январь - «Весёлые старты»; 
- Школьный турнир по 
настольному теннису 

1-5класс 
6-9 класс 

Февраль - Соревнования, посвященные 
Дню защитника Отечества 
 «А, ну-ка парни!» 
- Первенство школы по стрельбе 
из пневматической винтовки. (м) 

1-9класс 
 
 
7-9класс 

Март - Соревнования, посвященные 
Международному Женскому 
дню «А, ну-ка, девушки!» 
- Первенство школы по стрельбе 
из пневматической винтовки. (д) 

1-9класс 
 
 
5-9класс 

Апрель - Весенний легкоатлетический 
кросс 
 
- Шахматно-шашечный турнир 

1-4 класс -1 км, 
5-6 класс -2 км, 
7-9 класс -3 км. 
1-9 класс 

Май - Весёлые старты 
- Соревнования по пионерболу 
- Соревнования по волейболу 

1-9 класс 
1-5 класс 
6-9 класс 

 
Выписка верна  29.08.2023г. 

Директор   школы               Т.А. Кожемякина 


